
नमस्कार,
सर्व	प्रथम तालयोगी आश्रमाचा तपपूत� सोहळा यासाठी माझ्या भार्वना 
मांडायला मिमळाल्या बद्दल मी मनःपूर्व	क आभारी आहे. तालयोगी पंमिडत सुरेश 
तळर्वलकर (गुरुजी) यांच्या आशीर्व1दाने आपल्याशी संर्वाद साधते. भारतीय 
संसृ्कतीत तपपूत�ला फार महत्व आहे र्व आपल्या आश्रमाच्या तपपूत�च्या 
प्रर्वासात पूज्य गुरुजींनी घेतललेे परिरश्रम, ध्यास याचे आपण सर्व	जण भाग्यर्वान
साक्षीदार आहोत. २०१२ च्या २५ जूनला मी आश्रमात प्रथम प्रर्वेश केला. 
येण्याआधी गुरुजींना फोन करून ‘मी आपल्याकडे शिशकायला यऊे शकते का’ 
असे मिर्वचारल्यार्वर ‘प्रथम तुला ऐकेन मग ठरर्वेन’ असे स्वच्छ उत्तर पलीकडून 
मिमळाले. या पमिहल्या उत्तरातच इथल्या रे्वगळेपणाचा मला अंदाज आला. 
पमिहल्या मिदर्वशी ‘तकमिदमी’ र्व ‘तकीट’ ह ेबोल पायातून काढायला सांमिगतले र्व 
५व्या मिममिनटाला म्हणाले ‘र्वही दे’ आणिण र्वहीत धडाधड १० पलटे स्वतःच्या 
हस्ताक्षरात णिलहून मिदले. माझा माझ्या डोळ्यांर्वर मिर्वश्र्वासच बसेना. इतका 
मिनव्य1ज, मिनखळ, सहज आणिण भीतीचा लर्वलशेही नसललेा मिर्वद्यादानाचा 
अनुभर्व मी प्रथमच घेत होते. एकही अर्वास्तर्व, मिर्वषयाला सोडून र्व मला अस्वस्थ
करणारा प्रश्न त्यांनी मला मिर्वचारला नाही आणिण माझी खात्री पटली की मी 
एका भव्य, कणखर, उदार आणिण शीतल छायेत येऊन पोचले आहे. 

ज्या ज्या रे्वळी मी आश्रमात येते त्यार्वेळी मिर्वद्यचे्या दालनात भर पडतेच परंतु 
एका चांगल्या नव्या अनुभर्वाचीही भर पडते. आश्रम म्हणजे स्वच्छ नीटनटेकं 
आर्वार, उदबत्त्यांचा मंद सुर्वास, तानपुऱ्याची एक शिस्थर साथ, अनेक र्वाद्यांची 



मांमिदयाळी, एका भिंभतीर्वर गुरुजींच्या गुरुजनांच्या तसमिबरी र्व त्यांचे आश्र्वासक 
अधिधष्ठान, तरुण शिशष्यर्वग1चा ऊज1त्मक र्वार्वर, जमिमनीपासून उंच असा एक 
मंच र्व त्यार्वर मध्यभागी मिर्वराजमान झालेले आपले गुरुजी. हे र्वातार्वरण प्रथम 
दश	नीच मनाला प्रसन्न करते. कुठल्याही मिर्वद्यार्थ्या1ला, शिशष्याला, साधकाला, या 
र्वातार्वरणाची भुरळ न पडली तरच नर्वल. कुठलाही मिर्वद्याथ� मग तो आश्रमात 
राहणारा असो र्वा बाहरेचा असो तो आश्रमाचाच होऊन जातो. गुरुजी त्याचे 
पालकत्व घेतात. जातीने त्याचा रिरयाज, अभ्यास, शिशक्षण, अडचणी याकडे लक्ष 
देतात. त्याचा पणू	र्वेळ हा कलचे्या ज्ञानाज	नातच व्यतीत होईल र्व त्याला 
जास्तीत जास्त गरुूसहर्वास मिमळेल याकडे गुरुजींचा कटाक्ष असतो. दर र्वष� 
प्रते्यकाला त्याच्यातील कलागणुांचे सादरीकरण करायला मिमळार्वे यासाठी 
आश्रम आणिण स्वतः गुरुजी प्रयत्नशील असतात. त्यासाठी त्याचं र्वादन बसर्वून 
घेणं, त्याची तालीम घेणं, त्याला इतर कलांची ओळख करून देणं असा 
सर्वrगीण मिर्वकास शिशष्याचा होत असतो र्व त्याच्या पालकांनाही र्वेळोर्वेळी 
त्यांच्या प्रगतीची साक्ष पटते. 

गुरुजींचा लयतालाच्या मागचा मिर्वचार, प्रते्यक बोलाचं उच्चारण, त्याचा मिर्वकास 
आणिण त्या सामिहत्यातील मिर्वचार प्रते्यकाला कळलाच पामिहजे हा त्यांचा आग्रह 
असतो. १५ - २० मुले एकत्र र्वाजर्वत असतील किंकर्वा मुली नाचत असतील तरी 
कोण मिकती पाण्यात आहे ह ेस्पष्टपणे त्यांना कळतं र्व लगेच त्याचा छडा ते 
लार्वतात. एखादा मिर्वद्याथ� चुकला की ते त्याला हटकतातच परंतु बरोबर जरी 
असला तरी त्यामागील खऱ्या खोट्या मिर्वचाराचा ते उहापोह करतात. चकू 



केलेला एकही क्षण ते मिनसटू देत नाहीत. कारण एकदा ती रे्वळ गेली की पुन्हा 
येत नसल्याने बरोबर त्याच क्षणाला धिचमटीत पकडल्यामुळे गुरुजींचं शे्रष्ठत्व 
जाणर्वतं. आश्रमातील प्रते्यक शिशष्यच्या मनातील अमूत	 गोष्टींचं गुरुजी जे 
मूल्यमापन करतात ते मिर्वलक्षण आहे. मला आठर्वतं, एकदा माझा पदंन्यास घेत
असताना गुरुजींच्या मनास ते काही येत नव्हतं. र्वरकरणी सगळे बरोबरच 
चाललंय असं मला र्वाटत असताना त्यांच्या चेहऱ्याकडे पाहून माझं मन 
अस्वस्थ होत होतं. शेर्वटी न राहून मी त्यांना मिर्वचारले “काय होतंय माझं? कुठे 
चकुतंय का? लयीत होत नाहीये का गुरुजी?” म्हणाल,े “होतंय ना अगं, पण त्या 
लयींशी प्रामाणिणक नाहीयेस तू.” मी अर्वाक झाल!े काय हा सखोल मिर्वचार! 
त्यांना काय सतत या प्रर्वाहात जाणर्वत असतं याचा अंदाजही आपण पामर 
लार्वू शकत नाही. त्यांचा हा अनुभर्व प्रते्यकालाच येत असणार. खरं सांगू तरुण 
शिशष्य मंडळी त्यांच्यासमोर र्वादनाला बसतात. उसळी मरून आनंदाच्या डोहात 
धिभजलेले गुरुजी त्यांना काही शिशकर्वत असतात, मध्येच गात असतात ह ेचालू 
असताना कधी भूतकाळात जातात त्यांचं त्यांनाच काळात नाही. आपण 
भारार्वल्यासारखे होत असतानाच खाटकन लयीचं भान सांगतात. या सर्व	 
प्रमि�येत मिर्वद्यार्थ्याrच्या अंगात, मेंदूत, मनात प्रचंड ऊज1 पेरली जात असते र्व 
चकेाळल्यासारखी मुलं आपापल्या र्वाद्याला धिभडतात. ह ेसंपणू	 दृश्य पाहणं 
म्हणजे एक पर्व	णीच. प्रते्यक शिशष्य र्वादन करताना थेट गुरुजींच्या डोळ्यात एका
मिनरागस र्व उत्सकु भार्वाने पाहत असतो त्या क्षणी त्याचं संपूण	 जीर्वन 
गुरुजींच्या एका पसंतीच्या मानेसाठी आसुसलेलं असतं. 



मला आश्रम म्हणजे एखाद्या तीथ	क्षेत्री ती गरम पाण्याची किंकर्वा गार पाण्याची 
कंुड असतात तसा  र्वाटतो. कुणीही सद्भार्वाने यारं्व र्व या पाण्यात न्हाऊन जारं्व.
सान - थोर, गरीब - श्रीमंत असा भेदभार्व इथे नाही. कायम उत्साहाचं आणिण 
नर्वतेचं र्वातार्वरण. शास्त्रीय संगीतातील गुरुशिशष्य परंपरेची ज्योत सतत तेर्वत 
ठेर्वणारे तालयोगी माझ्यासारख्या कलचे्या उपासकाला मिकती मोलाची जागा 
उपलब्ध करून देतात हे फक्त आम्हीच जाणो. आपण सारे शिशष्य खूप 
भाग्यर्वान आहोत की या आश्रमात आपण ज्ञान ग्रहण करत आहोत. 

आश्रमाच्या तपपूत�त अनेक लोकांचे हातभार लागले आहते. त्या सर्वrना, 
मिदर्वसरात्र या सोहळ्यासाठी काम करणाऱ्या शिशष्यांना माझा प्रेमपूर्व	क 
नमस्कार. सरतेशेर्वटी ‘पुनश्च हरी ॐ’. माझे गुरुजी प. पू. तालयोगी पं. सुरेश 
तळर्वलकर यांना शतायुष्य लाभो अशी परमेश्र्वराजर्वळ प्राथ	ना करते. 
ज्यांच्यामुळे एका मिर्वद्यार्थिथनीनेच देऊ केलेल्या एका बंगल्याचा आश्रम होतो र्व 
त्या आश्रमाच्या स्थानाला महात्म्य प्राप्त होतं त्या गुरूजींना  माझा साष्टांग 
नमस्कार. 

-  सोमिनया परचुरे                                                                                                                                  


